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L’Hopital d’Antibes se mobilise
pour Octobre Rose

Comme chaque année, le Centre Hospitalier d’Antibes-Juan-les-Pins est pleinement mobilisé a
I’occasion d’Octobre Rose, le mois de sensibilisation au dépistage du cancer du sein. Avec plus de 58
000 nouveaux cas estimés chaque année, il est le cancer le plus fréquent chez la femme. "Octobre
Rose" est un mois pour sensibiliser sur le dépistage de ce cancer. Plus un cancer est détecté tot, plus
le pronostic sera favorable. L'Hopital d’Antibes, avec I'Institut Antibois du Sein ouvert en 2019, est un
acteur important sur le territoire des Alpes-Maritimes pour le circuit organisé du dépistage du cancer
sein, en lien avec le CRCDC Sud PACA (Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers)
qui recense les patients dans la « cible » de ce dépistage. L’hdpital se mobilise aux c6tés du CRCDC Sud
PACA, qui coordonne le "dépistage organisé" sur le département pour les femmes agées entre 50 et
74 ans, et des associations de lutte contre ce cancer, La Ligue contre le cancer et SOS cancer du sein,
afin de promouvoir le dépistage aupres des femmes du territoire, en rappelant I'intérét de la
démarche. Dans le cadre de ses missions de prévention et de prise en charge, I’'Hé6pital d’Antibes est
fortement mobilisé tout au long de I'année dans le dépistage et le traitement de ce cancer et
participe activement au mois de sensibilisation Octobre rose a travers différentes actions.
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L’Hopital d’Antibes, un acteur central dans le dépistage grace a I'Institut
antibois du sein qui regroupe en un méme lieu I'expertise médicale en
sénologie, un équipement performant et une entrée unique simplifiée pour
les patientes

Avec I'ouverture de I'Institut Antibois du Sein en mai 2019, la prise en charge en sénologie est globale
sur le Centre Hospitalier d’Antibes Juan-les-Pins et a été construite selon une logique de parcours
organisé et dédié. Cette unité de sénologie a I'avantage de regrouper les professionnels de I'imagerie
médicale, de la gynécologie chirurgicale, de I'oncologie, ou encore de la reconstruction mammaire,
afin de proposer une prise de rendez-vous centralisée et regroupée pour ces spécialités dans un méme
lieu.

Les délais de prise en charge se trouvent donc raccourcis. Les patientes peuvent réaliser un examen
de dépistage du cancer du sein a partir d’'une mammographie (exploration radiologique des seins
réalisée par compression sur la poitrine, avec deux clichés par sein), prescrite par leur médecin-
traitant, leur gynécologue ou le médecin du travail, ou encore conseillée par le Centre Régional de
Coordination des Dépistages des Cancers Sud Provence-Alpes-Cote d’Azur dans le cadre du « dépistage
organisé ».

Il est a noter que I'Institut Antibois du Sein dispose du
dernier systéme diagnostique numeérique avec
tomosynthése et macrobiopsie guidée, de la société
Siemens : le "Mammomat Revelation", un
équipement de grande qualité.
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L'examen est réalisé par I'équipe de radiologie du Docteur Bernard Diaine, dont la référente en
sénologie est le Docteur Mihaela Popovici. Dans le cas d'un dépistage organisé, aprés avoir effectué
une mammographie une seconde lecture est mise en place par un radiologue du CRCDC Sud PACA.
Dans certains cas, le médecin radiologue peut décider de compléter la mammographie par une
échographie mammaire et peut aussi décider de compléter 'examen par la réalisation d’une IRM
mammaire. L’hopital dispose de tout le plateau technique nécessaire et notamment une IRM 3 Tesla
installée en juillet 2018.

En 2020, année de la crise sanitaire, le nombre de dépistages a grandement diminué. Si les chiffres
sont meilleurs en 2021, Santé Publique France indique qu’ils restent inférieurs aux années précédant
le coronavirus. Or, un cancer détecté tot permet d’étre guéri dans 90% des cas. L’organisation
d’Octobre Rose est donc primordiale pour notre établissement afin que les femmes retrouvent le
chemin du dépistage. Le cancer du sein est le cancer le plus fréquent chez la femme et la deuxiéme
cause de déces par cancer pour les femmes.

Le dépistage permet de repérer une lésion, notamment de détecter des cancers de plus petite taille et
moins évolués, pas toujours palpables. Il est important de réaliser son dépistage avant I’apparition
d’éventuels symptomes. En France, le dépistage du cancer du sein est proposé de fagon systématique
par courrier, tous les deux ans, a toutes les femmes agées de 50 a 74 ans, qui n’ont pas d’antécédents
personnels ou familiaux particuliers.

En plus d’augmenter considérablement les chances de guérison, un cancer détecté to6t nécessite un
traitement moins lourd, moins agressif et avec moins de séquelles pour la patiente. Les examens sont
pris en charge a 100% par la Caisse Primaire d’Assurance Maladie, sans aucune avance de frais pour
les patientes.
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L’Hopital d’Antibes propose un parcours de prise en charge organisé, pluri
professionnel, de qualité et de proximité pour garantir le meilleur traitement
aux patientes, en lien étroit avec le Centre Antoine Lacassagne

Aujourd’hui, le parcours de la patiente en chirurgie s’articule autour d’une équipe de gynécologues
chirurgicaux spécialisés de haut niveau : le Docteur Thierry Duforestel, chef du pole « Mére Enfant »
et le Docteur Maud Duquesne, praticien du Centre Antoine Lacassagne intervenant sur I'hépital
d’Antibes. Grace au partenariat avec le Centre Antoine Lacassagne, cette offre est également
complétée par une réhabilitation (regalber les seins, reprendre une cicatrice par chirurgie et/ou
kinésithérapie), pratiquée par ce méme médecin. Ainsi, grace a cette équipe et aux partenariats noués,
|’établissement garantit une prise en charge chirurgicale de qualité aux patientes atteintes d’un
cancer du sein allant de I’ablation de la tumeur, voire du sein, jusqu’a sa reconstruction.

L'Hépital d’Antibes propose également sur site le suivi médical oncologique de la patiente grace a
une équipe de médecins oncologues de qualité autour du Docteur Daniel Ré, chef de service
d’oncologie, et le Docteur Kenza BOUREDIJI. Les patientes peuvent étre prises en charge en hopital de
jour pour des chimiothérapies systémiques, thérapies ciblées orales ou immunothérapies
intraveineuses, avec une possibilité d’inclusion dans des essais cliniques en partenariat avec le Centre
Antoine Lacassagne. Un accompagnement sur mesure est garanti par I'infirmiére coordinatrice dédiée
a la cancérologie et des professionnels paramédicaux formés en oncologie que vient renforcer I'accés
a des soins de support en interne, dans I'établissement, grace aux associations partenaires qui
proposent de la réflexologie plantaire, des soins de socio-esthétique, de I'activité physique : la Ligue
contre le cancer, SOS cancer du sein, Défi de femmes, Apa Forme, Siel bleu.

Ce parcours de prise en charge alliant dépistage, chirurgie, oncologie est apprécié des 127 patientes
suivies dans notre établissement pour le traitement de leur cancer du sein, soit 31% de plus qu’en 2018
(97 patientes) année précédant I'ouverture de IlInstitut Antibois du Sein. On note une forte
augmentation du nombre de patientes traitées a I’'H6pital d’Antibes. Ainsi, ce sont 60 chirurgies pour
cancer du sein qui ont été réalisées dans notre établissement en 2021, soit une évolution positive de
114% depuis 2018. S’agissant de la prise en charge médicale en oncologie, ce sont 280 chimiothérapies
qui ont été délivrées pour cancer du sein en 2021.

Un partenariat étroit existe avec le Centre de lutte contre le cancer Antoine Lacassagne (CAL) dans la
prise en charge du cancer du sein. Cela se traduit concretement par I'exercice partagé de praticiens
qui exercent a la fois sur ce site et a I'Hopital d’Antibes : chirurgie sénologique et gynécologique,
oncologie notamment.

Plusieurs événements sont organisés par le Centre Hospitalier d’Antibes pour
promouvoir le dépistage du cancer du sein a I’occasion d’Octobre rose

L'Hépital d’Antibes, ses équipes et ses partenaires sont fortement mobilisés pour faire connaitre au
plus grand nombre ce mois d’Octobre rose et promouvoir largement le dépistage du cancer du sein.
Ainsi, ce sont plusieurs actions qui sont prévues sur le mois d’octobre :

- La participation des professionnels de I’'Hopital a une course connectée organisée par le
CRCDC a laquelle I'Hépital s’inscrit chaque année. Pour cette nouvelle édition, ce sont déja 60
participants hospitaliers qui courent, nagent, pédalent et marchent pour cette course en
espérant une place sur le podium pour I'équipe « Hopital d’Antibes » ;

- Lacréation d’une exposition photos mettant en lumiére des patientes prises en charge dans
notre établissement et les professionnels de I’Hopital qui interviennent a leurs cotés (voir
photo en page 1 pour découvrir quelques-unes des photos de I'exposition) — ces portraits
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réalisés par le service communication de I'Hopital seront affichés tout le mois d’octobre dans
la « rue hospitaliere », artére principale de I’établissement ;

- L’accueil et la mise en place de stands de sensibilisation tenus par les associations telles que
La Ligue contre le Cancer et SOS Cancer du Sein, ainsi qu’un stand du CRCDC Sud PACA (Centre
Régional de Coordination des Dépistages des Cancers). Ces stands se tiendront le mardi 18
octobre sur la journée et seront situés dans le hall de I’'entrée principale de I'établissement. Ce
méme jour, le Maire d’Antibes Jean Leonetti viendra a leur rencontre en fin de matinée. ||
remettra un bouquet de roses de couleur rose a des patientes suivies a I'hopital de jour
d’oncologie de notre établissement.

- L’organisation d’une soirée médicale le 17 octobre autour de la gynécologie par notre équipe
de gynécologues, ouverte aux médecins généralistes, radiologues, gynécologues et sages-
femmes libéraux de notre territoire de santé. Un focus sur la prise en charge du cancer du sein
sera animé par nos praticiens chirurgiens, oncologue et radiologue spécialisés en sénologie.

- Lamobilisation de la Mairie d’Antibes a nos cotés par I’allumage en rose de la Tour Sarrazine,
monument central de la ville et bien connu des antibois, pour sensibiliser le plus grand nombre
a Octobre rose. La Tour sera allumée sur une semaine compléte du 18 au 25 octobre.

- La mise en valeur de 'engagement de nos hospitaliers par une photo humaine aérienne,
prochainement organisée, représentant la forme de ruban rose grace a la présence en
nombre de nos professionnels vétus de rose.

Horaires et lieux de I'évenement :
- Les stands des associations seront présents dans le hall de I'entrée principale de
I"H6pital de 10h a 15h le mardi 18 octobre.
- Monsieur le Maire Jean Leonetti viendra a leur rencontre de 11h a 11h30, avec une
visite de I'exposition photo et une remise de bouquets a deux patientes.
- L’exposition photo sera présente dans I"hopital durant plusieurs semaines.
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